
Alle Zeiten über 400m Hürden ab 2006

Zeit Ort, Datum

54.14    Swiss Meeting Genève, 11.06.2006
53.94    Länderkampf Aichach (DE), 18.06.2006
54.51    SM Olten, 29.07.2006
55.70    SM U20 Frauenfeld Vorlauf, 02.09.2006
53.70    SM U20 Frauenfeld Final, 03.09.2006

52.78    Pfingstmeeting Zofingen, 28.05.2007
53.50    Championnats vaudios Yverdon, 02.06.2007
53.69    Swiss Meeting Genève, 09.06.2007
53.44    DLV-Gala Mannheim, 22.06.2007
53.26    Spitzenleichtathletik Luzern, 29.06.2007
52.71    Swiss Meeting Bern, 21.07.2007
52.52    SM Lausanne Vorlauf, 28.07.2007
52.20    SM Lausanne Final, 29.07.2007

52.99    Pfingstmeeting Zofingen, 12.05.2008
52.93    Swiss Meeting Genève, 31.05.2008
53.14    KMS Zürich Affoltern a. Albis, 07.06.2008
52.34    Hanauerland Spiele Rheinau (DE), 22.06.2008
52.42    SVM-Final NLC Langenthal, 06.07.2008
52.69    Spitzenleichtathletik Luzern, 16.07.2008
51.87    Swiss Meeting Bern, 19.07.2008
52.84    SM Fribourg Vorlauf, 02.08.2008
51.53    SM Fribourg Final, 03.08.2008
52.24    Weltklasse Zürich, 29.08.2008
52.52    SM U23 Luzern Final, 07.09.2008

53.86 Pfingstmeeting Zofingen, 01.06.2009
52.58 Swiss Meeting Genève, 06.06.2009
53.02 CISM - WM Sofia, 09.06.2009
52.65 CISM - WM Sofia, 09.06.2009
51.66 Swiss Meeting La Chaux de Fonds, 28.06.2009
52.54 U23 - EM Kaunas, 16.07.2009
53.02 SM Zürich Vorlauf, 01.08.2009
52.34 SM Zürich Final, 02.08.2009
52.09 Swiss Meeting Fribourg, 08.08.2009
52.00 KMS Thun, 16.08.2009
51.70 Weltklasse Zürich, 28.08.2009

52.02 Swiss Meeting Nottwil, 26.06.2010
52.11 Swiss Meeting La Chuax de Fonds, 04.07.2010
51.75 Swiss Meeting Bern, 10.07.2010
52.74 SM Lugano Vorlauf, 16.07.2010
51.99 SM Lugano Final, 17.10.2010
52.23 Spitzenleichtathletik Luzern, 08.08.2010


